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VILLE DE VALBONNE SOPHIA ANTIPOLIS

DEPARTEMENT DES
ALPES MARITIMES

ARRONDISSEMENT DE GRASSE

CANTON DE VALBONNE

N° 8696
NOMBRE
de conseillers en exercice 33
de présents 29
de votants 33
OBJET

ASSOCIATION CENTRE D’ETUDE ET
DE RECHERCHE SUR L’OBESITE
NICE COTE D’AZUR (CERON) —
MISE A DISPOSITION DE LOCAUX
COMMUNAUX

VOTES

Pour 33

Contre

Abstention

EXTRAIT DU PROCES VERBAL DES DELIBERATIONS
DU CONSEIL MUNICIPAL

DU JEUDI 06 OCTOBRE 2016

L’an deux mil seize, le six octobre, le Conseil Municipal de la commune de Valbonne
étant rassemblé en séance ordinaire, au lieu habituel de ses séances, aprés convocation
légale, sous la présidence de :

Monsieur DAUNIS Marc, Sénateur-Maire

Etaient présents : DAUNIS Marc, ETORE Christophe, BONNEAU Martine,
VIGNOLO Betty, SAVORNIN Richard, PEACOCK Valérie, DERONT-BOURDIN
Gautier, MARZINIAK Yannick, LASSOUED Bouchra, MEULIEN Jean-Paul,
KHALDI Philippe, VIVARELLI Philippe, BORIES Camille, SIMON Eric,
DEBORDE Elisabeth, BOSSARD Frédéric, SANTOS Xavier, ROUGELIN
Alexandra, SELOSSE Sandrine, BENTRAD Samira, VALENTI Anais, FOISSAC
Elodie, CHARLOT VALDIEU Catherine, KACA Afrim, FERNANDEZ Patrick,
DAL MORO Christian, HOSKIN Marie-Pierre, MEBAREK Yamina, BEGLIA
Florence.

Procurations : LANCHARRO Marie-José 8 ETORE Christophe, BARADEL André-
Daniel a SANTOS Xavier, DALMAS Fabien a SAVORNIN Richard, DENISE
Charléne a DERONT-BOURDIN Gautier.

Madame FOISSAC Elodie est désignée secrétaire de séance.

Depuis plusieurs années, la Commune a mis en ceuvre une politique de santé publique
et de prévention des risques, dont ceux affectant la santé, en direction notamment des
publics en difficulté.

A ce titre, le Service Santé communal travaille en relation étroite avec plusieurs
partenaires locaux (hépital, associations, médecins du territoire et autres
professionnels de santé...).

La problématique de 1’obésité représente un enjeu important. En effet, la récente
enquéte épidémiologique nationale, qui fait référence depuis 15 ans dans le domaine
de I’obésité en France, montre que plus de 32 % des adultes de plus de 18 ans sont en
surpoids et 15 % sont obeéses.

La région Provence-Alpes-Cote d’Azur et plus particuliérement le département des
Alpes-Maritimes n’échappe pas a ’aggravation de I’incidence de cette pathologie sur
I’ensemble de la population.

C’est dans ce cadre que le Docteur GODENIR, Médecin nutritionniste exerg¢ant depuis
plus de 10 ans sur le territoire de Valbonne Sophia Antipolis, a initié un nouveau
projet intitulé « Projet Carambole : mieux vivre avec son obésité » soutenu par le
Centre d’Etude et de Recherche sur I’Obésité Nice Cote d’ Azur (CERON), association
présidée par le Professeur Jean-Louis SADOUL.
Ce projet concerne des patients atteints d’obésité, habitant majoritairement Valbonne
Sophia Antipolis ou les communes de la Communauté d’Agglomération Sophia
Antipolis et s’appuie sur la mise en place de séances d’éducation thérapeutique,
menées par une équipe pluridisciplinaire (médecin spécialiste, infirmiere, psychologue
et éducatrice médico-sportive) autour de trois axes :
- Nutritionnel : sortir d’une approche restrictive de la nutrition et retrouver une
relation apaisée avec la nourriture,
- Psychosocial : améliorer ’estime de soi, la qualité de vie, lutter contre
I’isolement social, la stigmatisation et la précarité du patient obése,
- Activité physique adaptée: mieux bouger, retrouver des sensations
corporelles qui pourront étre poursuivies dans la vie courante du patient
obese.
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Ce projet bénéficie du soutien de 1I’Agence Régionale de Santé PACA. L’Association organisera des séances a Valbonne Sophia
Antipolis pour 20 a 30 patients par an. Elle a sollicité la Commune pour la mise a disposition de locaux dans le cadre de ce projet.

Compte tenu de I’intérét qu’il représente pour les habitants du territoire, la Commune propose la mise a disposition gratuite et non
exclusive de deux salles, au Centre de Vie et a ’ex Restaurant Inter-Entreprises, a 1’association pour mener a bien son programme
d’éducation thérapeutique du patient.

Apres avoir entendu 1’exposé et en avoir délibéré, le Conseil :

- APPROUVE Ie projet de convention ci-joint,

- AUTORISE Monsieur le Sénateur-Maire ou son représentant a signer ladite convention ou tout autre document se
rapportant a ce projet..

FAIT ET DELIBERE LES JOUR, MOIS ET AN QUE DESSUS.

Le Sénateur-Maire certifie que le compte rendu de la séance du Conseil Municipal a été affiché a la porte de la Mairie le 7 octobre 2016 et que la
convocation du Conseil a été faite le 30 septembre 2016. La présente délibération a été affichée le 14 octobre 2016 et sera notifiée.

Valbonne Sophia Antipolis, le 14 octobre 2016

Le Sénateur-Maire,



