
CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 03 avril 2024
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg et mimolette

PLAT PRINCIPAL Quenelles nature sauce basilic

GARNITURE Epinards bio béchamel et pommes de terre bio

DESSERT Compote de pomme-banane BIO Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 10 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Concombre Bio à la ciboulette Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Boulettes d'agneau sauce orientale

PLAT PRINCIPAL Semoule façon couscous végétarien

GARNITURE Légumes couscous et semoule avec bouillon

DESSERT Compote de pomme BIO Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 17 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade de blé bio à l'orientale

PLAT PRINCIPAL Tarte au fromage

GARNITURE Dés de carottes

DESSERT Chou à la vanille



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du lundi 22 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

PLAT PRINCIPAL Nuggets de volaille

PLAT PRINCIPAL Nuggets de blé

GARNITURE Courgettes rondelles Bio saveur colombo

FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature BIO et sucre

DESSERT Compote de pomme BIO Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mardi 23 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

PLAT PRINCIPAL Poissonnette et citron

PLAT PRINCIPAL Stick végétarien enrobante fraîcheur

GARNITURE Brocolis BIO aux saveurs du jardin Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

FROMAGE/LAITAGE Fromage frais aux fruits 50Grs

DESSERT Fraises bio Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 24 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade de Betteraves Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Burger de veau sauce curry

PLAT PRINCIPAL Emincé pois au curry

GARNITURE Blé bio

DESSERT Mousse au chocolat au lait



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du jeudi 25 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

PLAT PRINCIPAL Pennes à la bolognaise RAV

PLAT PRINCIPAL Penne à l'italienne

FROMAGE/LAITAGE Pointe de Brie BIO

DESSERT Ananas BIO Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



CLSH CAMPOUNS ELEM - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du vendredi 26 avril 2024

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade croquante

PLAT PRINCIPAL Omelette

GARNITURE Petits pois bio saveur soleil Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

DESSERT Cake vanille BIO


