RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du lundi 22 avril 2024

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides

Moutarde
Mollusques

DEJEUNER

PLAT PRINCIPAL Nuggets de volaille OO0 OOLOLOOOO
PLAT PRINCIPAL Nuggets de blé OO OO0 OOOOO0O0OO
GARNITURE Courgettes rondelles Bio saveur colombo OO0O0O0O0O0OO0O0O0O0O0OOLOOe OO O
FROMAGE/LAITAGE  Yaourt nature BIO et sucre O OO0 O0O0O0OO0O0OOLOOOOOLO

DESSERT Compote de pomme BIO @ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du mardi 23 avril 2024

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides

Moutarde
Mollusques

DEJEUNER

PLAT PRINCIPAL Poissonnette et citron O O 0 0 0 O 0 O O O O O O O O
PLAT PRINCIPAL Stick végétarien enrobante fraicheur O 0 O O O O 0 O O O O O O O O

GARNITURE Brocolis BIO aux saveurs du jardin @ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE/LAITAGE Fromage frais aux fruits 50Grs O 0 O O O O O O O O O O O O O

DESSERT Orange bio 0 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



BILAN ALLERGENES P e

Py apptable.clior.com
du mercredi 24 avril 2024
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DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Salade de Betteraves O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Burger de veau sauce curry OO0 OOOOOOLOOOLOOO
PLAT PRINCIPAL Emincé pois au curry ON HON - HORON ' HONOCNOCNORONONONO.
GARNITURE Blé bio OO0 OOOOO0OOO
DESSERT Mousse au chocolat au lait O O0O0O0O0O0O0O0OOOOO0O0OO0OO



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du jeudi 25 avril 2024
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DEJEUNER
PLAT PRINCIPAL Bolognaise au Boeuf RAV O Ne contient aucun allergene & déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Papillons @ I'italienne BIO OO0 O OOO
GARNITURE Papillons bio OO0 OO0OOLLLOLOO
FROMAGE/LAITAGE Pointe de Brie BIO O OO0 O0OOLOOOLLOOLOOO

DESSERT Ananas BIO 0 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES R

du vendredi 26 avril 2024

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides
Moutarde
Mollusques

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade croquante O 0 O 0 O O O O O 0 O O 0 O O
PLAT PRINCIPAL Omelette OO0 O0O0O0O0O0O0OOOOLOOLOOO

GARNITURE Petits pois Bio saveur du jardin @ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

DESSERT Cake vanille BIO O @ OO0 OOO0OOLOOLOOOLOO



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES R

du lundi 29 avril 2024
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DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Laitue Iceberg O Ne contient aucun allergene & déclaration obligatoire.
PLAT PRINCIPAL Saucisse Knack de Volaille 0 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PLAT PRINCIPAL Emincé pois basquaise O O O O O O 0 O O Q O 0 O O O
GARNITURE Lentilles bio au jus 0 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

DESSERT Liégeois a la vanille O 0 O O O O Q O O O O O O O O



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du mardi 30 avril 2024

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides

Moutarde
Mollusques

DEJEUNER

PLAT PRINCIPAL Burger de Boeuf au jus OO0 OLE OOLOOO
PLAT PRINCIPAL Bouchée de blé ONONORORORON ' NONORCHORORORONC
GARNITURE Epinards & la créme et pommes de terre O OO0 LLLOLLOLOOO
FROMAGE/LAITAGE  Cantal O OO0 O0O0O0OO0O0OOLOOOOOLO

DESSERT Kiwi bio 0 Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES R

du jeudi 02 mai 2024
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DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Betteraves bio O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Cappelleti a la tomate basilic O 0 O O O O 0 O O O O O O O O

DESSERT Compote de pomme BIO 0 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.



BILAN ALLERGENES

du vendredi 03 mai 2024

Famille Recette

Nom recette

RETROLNWEE LES MERLS SUR
L"APPLICATION APP'TABLE |
Py apptable.clior.com

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides
Moutarde
Mollusques

PLAT PRINCIPAL
GARNITURE
GARNITURE
FROMAGE/LAITAGE

DESSERT

Oeufs brouille

Ratatouille bio

Blé bio

Petit moulé ail et fines herbes

Pommes rouge bio

DEJEUNER

Ol HON RONCRONOAONORORORCHONC,

0 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

OO0O0000eeOOOOOOOO
OO0 00OO0OO0OO0OO0OO0O0O00O0OO

0 Ne contient aucun allergene & déclaration obligatoire.



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du mercredi 15 mai 2024
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DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Taboulé OO0O0O0O0O0O0Oe OOO0O0O0O00O0
PLAT PRINCIPAL Steak haché RAV & Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Bouchée azukis O O O Q O O & O O Q O O O O O
GARNITURE Chou fleur sauce mornay O 0 O O O O O O O O O O O O O

DESSERT Banane bio 0 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES bbb

Py apptable.clior.com
du mercredi 22 mai 2024

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
Sulfites

Arachides

Moutarde
Mollusques

DEJEUNER

PLAT PRINCIPAL Pavé de merlu sauce citron OO0 O0O0O0O0O0O0O0OO0O0OO0OOLOL
PLAT PRINCIPAL Friand au fromage O HON ' HONON NONONORORONONONO)
GARNITURE Jeunes carottes @ Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

FROMAGE/LAITAGE ~ Camembert bio O O0O0O00O0O0O0O0OOO0OO0OO0OO
DESSERT Moelleux caramel beurre salé ON HON HONON ' HONORONCOROCRCNCORO)



RETROLNWEE LES MERILES SUR

BILAN ALLERGENES R

du mercredi 29 mai 2024
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DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Cake méditéranéen O (v O v O O & O O O O & O O O
PLAT PRINCIPAL Sauté de veau FR au basilic & Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PLAT PRINCIPAL Riz et achard de légumes @ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GARNITURE Haricots plats a I'ail 0 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
V]

DESSERT Banane bio Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



