* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 05/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Fruits a
coque

Non
renseigné

Arachides | Céleri | Crustacés Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Terrine de légumes X

PATE DE CAMPAGNE ET X
CORNICHON

Oeufs durs BIO sauce
béchamel

Epinards Bio a la béchamel X

x
X | X| X| X| X
x

Yaourt aromatisé

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 08/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade verte BIO X X
Boulgour sauce curry pois X X
ch...
Edam X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : S0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 09/12/2025
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Poulet roti Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Lentilles mijotées X

Yaourt nature X

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : S0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO

Menu : DEJEUNER MATERNEL

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 10/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carotte rapée persillée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Omelette Nature Bio X
Err’Iincé de saumon sauce X X X
créme
Farfalle X
Mousse au chocolat au lait X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : S0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER

Date : 11/12/2025
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Chou rouge Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Réti de boeuf au jus Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Emincé blé et pois au jus lé... X
Blé tendre X
Haricots verts a I'ail Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Petit fromage frais sucré X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

SOL WEB - page 5 sur 11



* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 12/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade de haricots rouges, t... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cordon bleu X X X
Purée de carottes BIO X
Camembert X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 15/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Macédoine mayonnaise X X X
Parmentier au canard, harico... X X
Fromage blanc BIO X

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 16/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carotte rapée persillée Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Colin d'Alaska a I'Estragon X
Semoule aux légumes X
Gateau moelleux au chocolat X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 03/12/2025
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 17/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Radis beurre X
Boulettes au beeuf BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Nuggets au blé X
Torsades Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu Croc lait BIO X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 03/12/2025

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : SO0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO
Menu : DEJEUNER MATERNEL

Convive : MATERNEL
Repas : DEJEUNER

Date : 18/12/2025
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

NOEL Cake aux 2 saumons X X X X X
Emincé de dinde mariné issu X

Boulettes orge chévre miel B... X X X

Pommes de terre pom'pin

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Assortiment de fromages a
la...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Buche patissiére creme au
be...

X

X

X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : S0603201 - ECOLE GARBEJAIRE SO APPRO

Menu : DEJEUNER MATERNEL

Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 19/12/2025

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Fruits a
coque

Salade verte BIO X

Non
renseigné

Arachides | Céleri | Crustacés Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

X

Riz sauce tomate lentille co... X X

Assortiment de yaourts
Aroma...

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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